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00-090 Warszawa

Zwracamy się z wnioskiem do Rzecznika Praw Obywatelskich o interwencję w sprawie kontraktowania przez Narodowy Fundusz Zdrowia świadczeń zdrowotnych z zakresu psychoterapii tylko psychoterapeutom z certyfikatami Polskiego Towarzystwa Psychologicznego i Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.
Od 2004 roku Instytut Terapii Gestalt Oddział Krakowski Polskiego Stowarzyszenia Psychologów Praktyków zwracał się z pisemnymi prośbami do Zarządu NFZ, o wyjaśnienie podstawy prawnej, na której fundusz opiera refundowanie świadczeń zdrowotnych z zakresu psychoterapii tylko psychoterapeutom z certyfikatami Polskiego Towarzystwa Psychologicznego i Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Oba te towarzystwa działają na takiej samej podstawie prawnej, tj. na podstawie ustawy o stowarzyszeniach, która jest również podstawą prawną działania ITG.
Od 2001 roku ITG jest członkiem prestiżowej organizacji, skupiającej kilkadziesiąt instytutów kształcących psychoterapeutów w podejściu Gestalt, na świecie-FORGE
Jest także pełnoprawnym członkiem EAGT(European Association for Gestalt 
Therapy) oraz EAP(European Association for Psychotherapy), jedynym w Polsce Instytutem szkolącym w dziedzinie psychoterapii, posiadającym status Instytutu szkoleniowego EAP-EAPTI
Przeszliśmy długotrwały proces weryfikacji w europejskich organizacjach, który zakończył się otrzymaniem akredytacji w dziedzinie kształcenia psychoterapeutów. Uznano, że nasz Instytut spełnia europejskie standardy kształcenia w psychoterapii.
Ponieważ ITG uzyskał akredytację, jako EAPTI, psychoterapeuci wykształceni w naszym Instytucie, mogą ubiegać się o Europejski Certyfikat Psychoterapeuty, wydawany przez EAP, bez dodatkowych weryfikacji.

Wielokrotnie wysyłaliśmy sprzeciw do NFZ w sprawie naruszających konstytucyjną zasadę równości podmiotów wobec prawa, rozporządzeń Funduszu, określających mianem psychoterapeuty jedynie osoby z certyfikatem Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i Polskiego Towarzystwa Psychologicznego(załącznik nr 1).
Sytuacja ta powodowała, że nasi absolwenci nie mogli i nie mogą pracować, wykorzystując swoje kwalifikacje, w placówkach ochrony zdrowia, w pojedyńczych przypadkach było i jest to pośrednio powodem utraty pracy.

W odpowiedzi NFZ, napisał, że kierował się opinią Konsultanta Krajowego ds. psychiatrii, który stwierdził, że nie ma podstaw prawnych by było inaczej.

Jest to oburzająca odpowiedź, ponieważ oznacza, że instytucja państwowa i państwowy urzędnik nie widzą podstaw prawnych, żeby nie łamać Konstytucji RP!

Uprzywilejowana pozycja obu towarzystw (PTP) nie ma uzasadnienia merytorycznego. Nigdy nie opierała się, np. o kryteria standardu wyszkolenia czy inne świadczące o poziomie nauczania. Jest przykładem ochrony interesów korporacyjnych, wbrew prawu.

Jako organizacja, działająca zgodnie z prawem, w dobrej wierze i w obronie praw pacjentów do swobodnego dostępu do profesjonalnie prowadzonej psychoterapii, podejmowaliśmy wielokrotnie działania zmierzające do przywrócenia zgodnej z Konstytucją równości podmiotów wobec prawa oraz zgodnego z prawem dystrybuowania publicznych środków w opiece zdrowotnej. Uczestniczyliśmy też w działaniach podejmowanych przez inne podmioty-Polską Federację Psychoterapii i Polską Radę Psychoterapii (załącznik nr 2 i 3).
Obecnie, Ministerstwo Zdrowia przygotowało kolejny projekt Ustawy o Niektórych Zawodach Medycznych, w którym regulowany jest zawód psychoterapeuty. Niestety w przepisach przejściowych został umieszczony zapis, ponownie naruszający zasadę równości wobec prawa i dający nieuzasadnione przywileje osobom z certyfikatami tylko dwóch towarzystw: Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i Polskiego Towarzystwa Psychologicznego. Tym samym, bezprawny przywilej jest kontynuowany. W opinii projektodawcy, uzasadniony jest dotychczasową praktyką.
Dotychczasowa praktyka, oparta jest o łamanie przepisów prawnych, powstaje więc sytuacja, w której stan naruszenia prawa jest uznawany za podstawę praw nabytych.
Ponieważ nasze protesty nie spowodowały zniesienia dyskryminujących rozporządzeń NFZ i publiczne środki finansowe nadal są rozdzielane w sposób ograniczający pacjentom wybór psychoterapeuty, składamy wniosek o podjęcie przez Rzecznika działań na rzecz wyjaśnienia tej sytuacji i ochrony praw pacjentów i psychoterapeutów. 




Z poważaniem

                                      Katarzyna Węglorz – Makuch

                              Prezes Instytutu Terapii Gestalt OK  PSPP
